
宏恩教會 2026 年六月份「守望者」禱告重點 

※ 感謝神，我們立志成為這世代的「守望者」，讓我們一同經歷以禱告挑旺教會靈火，以禱告堵
住教會破口，以禱告釋放人心歸主。 

※禱告的幾個提醒： 

○1 先找一個安靜的空間。 

○2 安靜預備心，先為自己禱告。親愛的聖靈：求祢幫助我，預備我，使我成為禱告的人，無論代禱，私
禱，方言或悟性禱告，都能與神同工，經歷神，更認識神；靠著聖靈的幫助，與主有最美好的交通，
天天過重新得力的生活，持守禱告儆醒不倦，成為先求神的國和神的義的人。禱告奉主耶穌基督的
名，阿們。 

○3 開始禱告→每天為所列每一個事項逐一禱告，並在每天的格子打勾，表示完成，若個人有其它的感動可
增加在禱告單中。 

※禱告時可這樣說：「親愛的主耶穌，我(參照提示內容)……，禱告奉主耶穌基督的名，阿們」。 
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1.為正遭遇天災人禍的國家來向主祈求恩典： 
祈求父神的憐憫、保護和醫治臨到天災和戰爭人禍的土地，幫助執政者皆
能以民為念，謀求全民的平安和福祉，讓流離失喪的人得到依靠安慰，受
苦的人經歷平安與和平。 

2.為台灣蒙主的保守禱告： 
我們要奉主的名為執政掌權者禱告，懇求主使他們在處理外交及兩岸問題
時，有務實的智慧、長遠的眼光，為台灣謀求最大的利益，帶領國家走上
合神心意的道路，也懇求神保守臺灣的安全以及保守區域的和平。 

3.為準備考試、等待升學和工作的學生禱告： 
7/11-12「115學年度分科測驗」 
懇求主賜福考生們有健康的身體和足夠的智慧來準備考試，不陷在焦慮和
緊張當中，能心中倚靠神，便得著平安；求主為各個學程的畢業生預備適
合的學校和工作，在等候神所預備的道路時，能裝備自己，在學業、品格、
人際關係和靈性上，都有成長的身量。 
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1.為弟兄姊妹能一起參與禱告事奉禱告： 
懇求神在教會賜下合一和禱告的感動，讓弟兄姊妹一起參與在禱告的事
奉，在禱告中體會耶穌憐憫的心腸和饒恕的愛，心意更新而變化，能抵擋
魔鬼的試探，經歷與神同工的喜樂，成為這世代的守望者。 

2.為自己及兄姊能在團契（小組）中經歷上帝的同在來禱告： 
親愛的主，我們為自己的團契或小組生活來感謝祢，求主幫助我們透過聚
會的分享領受從祢而來的愛與真理，透過彼此的代禱操練禱告的能力，並
體現彼此相愛的心。也懇求祢紀念願意擺上愛心和耐心的會長、小組長和
同工，保守他們在每天的靈修都有滿滿的領受，信心被堅固，心意更新而
變化，賜福他們手中的工作都滿有果效。 

3.為教會暑期營會（7/8-11 好快樂兒童夏令營、8/13-15 得勝少年營）的籌
劃和進行有神的保守和帶領來禱告： 
懇求主賜給營長和同工群有智慧、創意和執行力，保守兩個營會所有籌劃
事宜都能順利進行；求主看顧報名參加的學生們，在暑假期間得到好的造
就，學習自我欣賞的同時，也懂得尊重和讚賞別人的特點，彼此合作、互
相接納，成為有好品格、合神心意的人。 

4.為在難處和病痛中的兄姊及其家庭禱告： 
親愛的主，當我們在長久的困境和病痛中灰心喪志、失去喜樂時，求祢幫
助我們回轉尋求祢，把祢的話常擺在我們面前，使我們心裡的力量剛強起
來，不被環境的困難、生命的軟弱所搖動，也求主保守我們不忘記祢的愛，
幫助我們透過禱告，緊緊倚靠祢，在祢的愛中心得安息，安然居住。 
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